
Unser Verein - Wie alles begann

(Auszug aus der Begrüßung zur Gründungsversammlung von G.Hofmeir)

Wie kamen Helga Inderwies und ich auf die Idee, ausgerechnet hier im Landkreis Pfaffenhofen 
eine Alzheimer Gesellschaft zu gründen?

Wir beide, aus der Hospizlandschaft kommend, besuchten am 20. März 2009 in Eichstätt eine 
Tagung zum Welttag der Kranken mit dem Thema „Menschen mit Demenz verstehen lernen 
und begleiten“.

Als erfahrenen Hospizbegleiterinnen war uns sehr bewusst, dass nicht nur die Schwerkranken, 
sondern auch deren Angehörige Aufmerksamkeit, Zuspruch und Unterstützung benötigen.

An diesem Tag aber haben wir erkannt, dass insbesondere die Angehörigen von Menschen mit 
Demenz diese Unterstützung in hohem Maße brauchen, weil ihre Belastung oft über viele 
Jahre immens hoch ist.

Besonders der Tagungsbeitrag von Prof. Dr. Sabine Engel, Psychogerontologin an der 
Universität Erlangen, die über das Thema „Demenzerkrankungen und ihre Auswirkungen auf 
die Betroffenen und die Menschen, die mit ihnen leben“ hat uns zutiefst beeindruckt und den 
Entschluss reifen lassen, die von ihr entwickelte und hier  vorgestellte Schulung zur 
EduKations-Trainerin (Entlastung durch Förderung der Kommunikation) zu machen und das 
erworbene Wissen im Landkreis Pfaffenhofen an betroffene Angehörige in Schulungen weiter 
zu geben.

Nächste Woche beginnt unsere vierte Schulung.

Aus den Wünschen der Schulungsteilnehmerinnen, anschließend noch weiter die Gelegenheit 
zum Austausch zu haben, entwickelte sich die Idee zu einem Gesprächskreis, der seit Juni 
2011 in den Räumen des Hospizvereins sehr gut angenommen wird.

Aber auch das reicht noch nicht aus. Menschen mit beginnender Demenz brauchen ebenfalls 
einen Ort, wo sie sich informieren und unterstützen lassen können.

Unser Anliegen ist es, mit der Gründung einer Alzheimer Gesellschaft in Pfaffenhofen für den 
ganzen Landkreis eine zentrale, gut erreichbare Anlaufstelle anzubieten, wo möglichst alle 
Angebote für Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen gebündelt und vernetzt werden 
können.

Am 09.01.2013 wurde die Alzheimer Gesellschaft Landkreis Pfaffenhofen e.V. gegründet.


